
 
 
𝐄𝐒𝐒𝐄𝐑𝐄 𝐌𝐀𝐌𝐌𝐄 - A partire dal 2 Marzo 2023 
 

        A partire dal 𝟮 𝗠𝗮𝗿𝘇𝗼 𝟮𝟬𝟮𝟯 𝗼𝗿𝗲 𝟵.𝟯𝟬 partirà il percorso ESSERE MAMME, una possibilità e un momento di 
condivisione, per affrontare con serenità quello che comporta l'essere mamma. 
 

      6 incontri a cadenza settimanale con 𝐄𝐦𝐚𝐧𝐮𝐞𝐥𝐚 𝐁𝐨𝐭𝐭𝐮𝐫𝐢, ostetrica specializzata in Riflessoterapia plantare e 
𝐒𝐚𝐫𝐚 𝐁𝐞𝐬𝐜𝐡𝐢, psicologa psicoterapeuta specializzata in psicologia perinatale. 
 
Il corso sarà GRATUITO, in quanto l'iniziativa fa parte del progetto "Da 0 a 1000", selezionato da Con i Bambini 
nell'ambito del Fondo per il contrasto della povertà educativa minorile 
 

        Consultorio Familiare GHENESIS 

      Via Accademia, 11 • Castel Goffredo (MN) 


